TECNOLOGIA & HUMANISMO

Relacoes de género na familia

Marilia Gomes de Carvalho

RESUMO

O presente texto tem o objetivo de discutir as relagées de género na familia, considerando que hé um modelo ideal
de famflia, da sociedade ocidental moderna, que vem encontrando dificuldades cada vez maiores para sua realizagio em
virtude das transformagées sociais caracteristicas da época em que vivemos.

A primeira parte traz uma discussao tedrica sobre a questao da familia conjugal enquanto um modelo estrutural que
possui contradigées com os valores individualistas da sociedade moderna, provocando tenses e conflitos que dificultam
e, muitas vezes, impedem a reprodugéo deste modelo na realidade. Discute o modelo de divisao do trabalho na familia
e as re]agées de género, mostrando como ele gera desigualdades entre os cénjuges.

A segunda parte apresenta resultados parciais de uma pesquisa empirica realizada entre camadas médias de Curiti-
ba. Através dos depoimentos de homens e mulheres entrevistados traz suas representagoes sobre os papéis de género
na Fam|'|ia, e como foram vivenciados por eles. Mostra também a necessidade de novas definig(')es de masculinidade e
feminilidade na familia, compativeis com as necessidades de uma sociedade onde valores como liberdade e igualdade

sdo cada vez mais fundamentais.

INTRODUCAO

A familia ¢ uma instituicdo importante para toda e
qualquer sociedade tendo em vista que é onde que se dé
a transmissdo da cultura para seus novos membros, por-
tanto a transmissdo dos padrdes de sociabilidade, de
comportamentos, costumes, valores, etc. Desta forma, é
através da vida familiar que a sociedade tem em grande
parte garantida a sua reprodugéo.

Faz parte destes padrées de sociabilidade as rela-
cBes de género que tém na familia uma de suas mais im-
portantes fontes de reproducdo, conflitos e transforma-
coes. Valores sociais e culturais, como por exemplo, os
padres de feminilidade e masculinidade e os modelos de
afetividade e felicidade sao vividos na familia. Assim, es-
tudar a familia é também analisar as relacdes de género.

A mulher encontra na familia um de seus principais
papéis sociais. Ela é considerada a base da vida familiar e
para se compreender o papel da mulher na sociedade ¢
inevitavel que se analise o seu papel na familia. As trans-
Formagées da vida social atual, com a participacao efetiva
da mulher no mercado de trabalho, vém trazendo crises na
vida familiar, além de conflitos nas relagées de género,
uma vez que se modifica estruturalmente seu pape| dentro
do nticleo familiar.

Por outro lado, a participagao da mulher no mercado
de trabalho nao tem sido facil. Nem todas as ocupagoes e
profissdes abrem as mulheres as mesmas perspectivas de
trabalho que aos homens. Sabe-se que existem profissdes

que sdo tradicionalmente consideradas masculinas onde a
aceitagio da mulher ainda ¢ dificil. Preconceitos e discri-
minagoes tém sido comuns em certos ramos de traba|ho,
dificultando a ascensdo profissional da mulher.

Aliada a esta dificuldade estio as exigéncias de sua
participacdo na familia junto aos filhos, & sua socializacio
e ao cumprimento adequado de seu papel de mae. Mui-
tas vezes sdo exigéncias contraditérias onde os padroes
tradicionais acabam por ter maior peso do que as tentati-
vas de romper com eles. As mulheres enfrentam portanto
uma dupla dificuldade no sentido de modificar seu papel
na sociedade: por um lado, sua imposicao enquanto pro-
fissionais competentes no mercado de trabalho e por ou-
tro, a conciliagio das exigéncias deste mercado de traba-
lho, cada vez mais competitivo, com o seu papel na fami-
lia

Este artigo traz uma reflexdo em diregéo aos proble-
mas que as mulheres vém enfrentando na familia que quase
sempre dificultam sua participagdo no mercado de traba-
lho, e as impedem de conquistar sua autonomia econdmi-
ca. Ao mesmo tempo, mostra os dilemas que os homens
tém experimentado diante de sua dificuldade em aceitar
esta autonomia. Os conflitos vividos no dmbito das rela-
coes de género na familia pelos homens e mulheres
pesquisados mostram como os padrées tradicionais ainda
vém sendo reproduzidos. Por outro lado, sdo justamente
esses conflitos que possibilitam vislumbrar muclangas nas
re|ag6€s de género na familia, pois é a partir das crises que
novas re|a§6es sociais encontram espaco para se imporem.
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O MODELO DA MODERNA FAM/L!A
NUCLEAR: SUAS CONTRADICOES

As mudangas que tém ocorrido recentemente na fa-
milia ndo sao um fendmeno isolado. Elas resultam de trans-
Formagées mais amplas por que passam as sociedades con-
temporaneas, levando a questionar, sob os mais diferentes
aspectos, o modelo da familia nuclear moderna.

Na sociedade ocidental, o modelo genérico de fami-
lia assume a forma especifica da familia nuclear ou conju-
gal. Este modelo, vigente em nossa sociedade, é aqui
definido como um tipo particular de familia, reduzida a um
niicleo bésico constituido pelo marido, a esposa e os fi-
lhos resultantes de sua unido, morando todos numa mesma
casa.

E um modelo que apresenta uma nitida divisao dos
papéis de género: compete ao homem o papel de prove-
dor, sendo responsével pelo sustento econdmico de sua
esposa e dos filhos. A mulher é responsével pelos cuida-
dos dos filhos e trabalho doméstico. Entretanto, enquan-
to construgdes sociais, os modelos s3o mutdveis, encon-
trando-se sujeitos a transformacdes préprias & dindmica da
vida social. Mais ainda, os modelos sdo também constru-
¢Oes sintéticas, ou seja, a realidade social nunca lhes cor-
responde inteiramente. Isto leva & existéncia de inimeras
excecdes e alternativas ao modelo encontradas na realida-
de empirica (Durham:19892).

A dindmica real das transformacées da vida em nossa
sociedade provoca aspiragoes e necessidades que ndo estdo
presentes no modelo de familia e que comumente levam a
préticas sociais alternativas. Os papéis de género defini-
dos pelo modelo da familia conjugal, por exemplo, jé nao
se encaixam na familia atual. A complementaridade destes
papéis, que, do ponto de vista antropolégico, constitui o
pressuposto da divisdo de trabalho na familia, revela-se,
na sociedade moderna, que se pretende igualitéria e que
cada vez mais tende a sé-lo, por Forga das lutas dos mais
diferentes grupos sociais, apenas uma enganosa aparéncia:
na prética social, os papéis masculinos e femininos se rea-
lizam como desiguais. Para que se possa compreender a
especificidade das relacoes familiares na sociedade mo-
derna, ¢ necessario que se entenda a contradigéo estrutu-
ral em que se funda o modelo da familia nuclear, fonte
permanente de tensdes e origem dos conflitos que vém
levando & sua transformacgo.

Frente ao mercado de traba|ho, 3 lei do Estado e
quase todas as instituicoes que organizam a vida pﬁb|ica,
todos os individuos sao considerados iguais e, como tais,
pelo menos no plano ideolégico, eles se colocam. E nessa
sociedade que, no dmbito da familia, de acordo com o
modelo da divisdo sexual do trabalho, homens e mulheres
passam a ser desiguais, na medida em que a sociedade
atribui s tarefas que desempenham, valores distintos, frente
ao objetivo de reconhecimento individual e realizagéo
pessoal que, indistintamente, enquanto individuos, ho-
mens e mulheres se propdem alcancar.

Hipoteticamente, quanto mais “moderna” fosse uma
pessoa, mais ela teria que reivindicar o reconhecimento de
seu valor pessoal e sua individualidade no seio da familia,
mas quanto mais ela os reivindicasse, mais faria emergir os
limites do modelo nuclear de familia. A complementaridade
dos papéis de género na familia deveria supor uma reci-
procidade e uma igualdade que a sociedade moderna até
agora se mostrou incapaz de produzir. A tarefa social da
repréaugéo humana, no seio da familia, torna-se incompa-

tivel com a realizagdo pessoal que os individuos procuram

alcancar na familia e através dela.

Tendo em vista a nogao de igualdade que permeia a
sociedade moderna, a complementaridade dos papéis no
seio da‘familia deveria ser, no fundo, uma forma de reci-
procidade que os tornasse intercambiéveis, permitindo uma
troca de Fungéo entre os membros da familia. A mulher,
por exemplo, poderia ganhar dinheiro e o marido ficaria
em casa dando mamadeira para o bebé sem nenhum pro-
blema. Mas ndo ¢é isto o que ocorre. Existe uma
interna|izagéo do modelo tradicional dos papéis de géne-
ro na familia, que se traduz como uma cobranga por parte
do meio social. As tarefas mais amplas da reprodugéo da
espécie, socialmente organizadas e culturalmente determi-
nadas, fazem com que o modelo prevalente da familia
nuclear transforme a diferenga de papéis em desigualdade.
Envolvido com o mundo da rua, nas atividades da esfera
publica, o homem detém o poder econdmico sobre a mulher
e os filhos que, confinados ao mundo da casa, dele de-
pendem. A divisdo de papéis neste modelo de familia ¢
definitivamente desigual, embora essa desigualdade se es-
conda sob a aparéncia da complementaridade das dife-
rengas.

Do ponto de vista histérico, enquanto a mulher pode
permanecer dentro de casa e, gracas a um exército de
servidores domésticos, manteve a condigéo de “rainha do
lar”, aceitando a desigualdade, porque ela era de fato
vivida como complementar, este modelo burgués de fami-
lia ndo foi questionado e as tensdes constitutivas dele nao
se manifestaram com a mesma intensidade que estio emer-
gindo mais recentemente.

Vé-se, que o aspecto mais critico do modelo nuclear
de familia, que pode levar a uma alteragdo na sua estrutu-
ra, encontra-se associado & divisdo do trabalho e & defini-
cao dos papéis de género. A crescente incorporacao, a
partir do final do século passado e sobretudo apés a Se-
gunda Guerra Mundial, dos valores de igualdade, liber-
dade e realizagio pessoal, caracteristicos da sociedade
moderna, na agenda de reivindicagées de grupos sociais
até entdo excluidos do gozo desses direitos, e sobretudo
entre as mulheres, além da crescente participacao feminina
no mercado de trabalho, acabaram por tornar as re|ag6es
familiares cada vez mais conflitivas, tendendo a enfraque-
cer o vinculo conjugal.

Assim, na sociedade atua|, conceitos como masculi-
nidade e feminilidade estdo sendo redefinidos. A mulher
estd se integrando no mercado de. trabalho e tendo um
papel cada vez maior na esfera piblica. Neste dmbito, ela
compete com os homens em condicdes de igualdade pos-
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to que a forca de trabalho ¢, pelo menos teoricamente,
“assexuada”. No &mbito doméstico da esfera privada,
porém, nem sempre se dé uma mudanga equivalente. A
mulher continua sendo responsével pelo trabalho domésti-
co e o cuidado dos filhos e assume uma dupla jornada de
trabalho: fora e dentro de casa. Quando o homem deixa
de ser o tnico provedor ou a mulher possui um trabalho
economicamente viével, transforma-se estruturalmente a
relacdo familiar.

Segundo Durham (1983), o conflito tende a se
agravar na medida em que cada um dos cénjuges, compe-
tindo individualmente no mercado de trabalho, tende a
cobrar do outro uma participagdo maior nas tarefas do-
mésticas a fim de que lhe sobre mais tempo para o traba-
lho e o lazer.

Para a mulher, a relacio entre problemas estruturais e
problemas pessoais é mais complexa porque o amor misti-
fica seu trabalho. De acordo com a ideologia da familia, a
atencdo para com as tarefas domésticas nao ¢ vista como
trabalho mas como expressao de seu amor pelo marido e
seus filhos. As dificuldades que ela tem em desempenhar
este papel sdo confundidas com dificuldades de relaciona-
mento com os membros da familia e emergem como
fracasso pessoal.

Vérios autores tém estudado este conflito estrutural
da familia. Bardwick (1981), por exemplo, propde como
alternativa o “casamento com carreiras paralelas” onde a
parceria ¢ mais igualitéria. Os c6njuges tém vidas comple-
xas, independentes e, ao mesmo tempo, interdependentes.
Ambos tém trabalho de alto padrdo, sdo instruidos e con-
trolam recursos essencialmente idénticos. As distingc")es entre
papéis de homem e mulher sdo assim minimizadas e ndo
existe a supremacia masculina.

Referindo-se também & questdo da desigualdade en-
tre homens e mulheres, Rosaldo (1979) sugere que, para
diminuir o conflito, hé necessidade nao s6 da participagao
da mulher no mercado de traba|ho, mas também da parti-
cipacdo mais ativa do homem na esfera doméstica. Para
ela, a oposicao entre doméstico e piblico deveria ser
minimizada e dissociada da atribuicdo de papéis de géne-
ro rigidamente definidos: “os homens que no passado
dedicaram suas vidas & realizacdo publica reconhecerao as
mulheres como iguais somente quando eles préprios aju-
darem a criar as novas geracdes assumindo as responsabi-
lidades no lar.” (Rosaldo: 1979:60).

Michel (1983) reconhece que na Europa a maioria
dos casais onde a mulher exerce uma atividade profissional
nao goza de uma total reciprocidade, no que diz respeito
a direitos e deveres. A mulher continua a efetuar a maior
parte dos trabalhos domésticos, julgando a autora que
esta seja a razdo pela qual a taxa de divércios tem aumen-
tado nos paises industrializados. Ela propoe, neste caso,
a constituico de uma “familia de dupla responsabilidade”
onde haveria uma auténtica reciprocidade entre marido e
mulher o que requer a autonomia de cada um, o fim da
dependéncia econdmica da mulher e, da mesma forma, o
fim da dependéncia do marido face & producdo dos servi-
cos domésticos pela mulher.

Entretanto, qualquer que seja o alcance ou a viabili-
dade dessas propostas que dizem respeito aos papéis de
género na familia, a questdo de fundo por trés do casa-
mento e da familia permanece a mesma. “O problema da
familia se recoloca cada vez que se reapresenta a questdo
dos filhos e da responsabilidade social associada & mater-
nidade e & paternidade” (Durham, 1983:37).

O Estado tem sido procurado para auxiliar no cuida-
do das criangas, através de creches ou outras instituicoes
que garantam aos pais os direitos sobre seus filhos. Entre-
tanto, segundo Durham, ainda assim “persiste, o conflito
bésico entre, de um lado, a livre expressao da individuali-
dade tanto na carreira profissional como na vida amorosa,
que enfraquece o vinculo conjugal e, de outro, a respon-
sabilidade conjunta em relagéo aos filhos, que exige seu

fortalecimento” (Durham, 1983:40).

(n)

Foi realizado um estudo entre homens e mulheres,
membros de camadas médias da cidade de Curitiba, des-
casados e/ou recasados, com filhos, numa faixa etéria en-
tre os 35 a 50 anos, com o objetivo de apreender: (1)
o significado atribuido ao casamento; (2) a definigéo e
redefinicdo dos papéis masculino e feminino na familia e;
(3)%as representacoes sobre paternidade e maternidade.

O estudo desenvolveu-se através de uma pesquisa
qualitativa com a aplicacio de 22 entrevistas abertas a
12 mulheres ¢ 10 homens e uma pesquisa quantitativa,
aplicando-se 246 questionarios a 111 mulheres ¢ 135
homens casados, com as mesmas caracteristicas dos infor-
mantes descasados e recasados, visando & comparagao
com os dados das entrevistas ¢ a amp|iagéo do universo
de anélise.

Os resultados integrais deste estudo encontram-se
numa tese que apresenta a etnografia do casamento e do
descasamento, procurando desvendar o modelo de fami-
lia que estd subjacente & representacao dos informantes.
(Carvalho: 19992)

Uma sinopse dos resultados do estudo serd aqui apre-
sentada, ressaltando os dados que tratam mais especiFica-
mente dos papéis de género na familia e os conflitos de-
correntes de sua prética. Como a pesquisa foi dirigida a
pessoas descasadas, que romperam com o modelo tradici-
onal de familia, a énfase dada pelos informantes foi nos
conflitos pois, a partir da experiéncia do descasamento,
passaram a ter uma perspectiva critica de seu relaciona-
mento conjugal.

PAPEIS CONJUGAIS E
A VIDA COTIDIANA

Os entrevistados de ambos os sexos foram unanimes
em afirmar que o homem tem na familia o papel de prove-
dor. E de sua responsabilidade ganhar dinheiro para sus-
tentar sua familia. Nos casos em que a mulher tinha ativi-



dade remunerada, o seu dinheiro era visto como um com-
plemento ou uma ajuda. Houve casos em que, temporari-
amente, quando o marido ndo estava ainda bem estabele-
cido em sua profissao, o trabalho remunerado da mulher
foi essencial para o sustento da familia. Mas esta situacdo
foi vista por ambos, marido e mulher, como excepcional,
temporéria e que deveria ser superada.

As mulheres que exerceram atividade remunerada no
casamento tiveram sempre a preocupagao em buscar um
trabalho que ndo fosse em tempo integral ou que lhe per-
mitisse uma certa autonomia no sentido de poder atender
as exigéncias de seu papel de esposa e mae. Esta preocu-
pagao esté diretamente ligada & representacio que elas e
seus maridos tinham sobre o papel da mulher no casamen-
to. E de sua responsabilidade o cuidado com os filhos e
com a casa. Mesmo quando elas trabalhavam fora e ga-
nhavam razoavelmente bem, &s vezes tanto quanto seus
maridos, elas tinham que dar conta também da socializa-
cdo e bem estar dos filhos e do trabalho doméstico.

O papel masculino de provedor néo foi questionado
por nenhum homem entrevistado. Todos assumiram-no como
genuinamente seu. Um homem fez referéncias ao fato de
que sustentar a familia, ser o (inico responsével por isto,
ter que vencer nas atividades instrumentais representou
para ele, em alguns momentos de sua vida, um peso.

(Cezar, 39 anos)

“Eu estava me estraga//;ando, tentando cum-
prir um compromisso de trabalho. Tinha um tem-
po x de bolsa. Tinha angistia porque néo tinha
emprego no Brasil. Voltar para o Brasi|, com um
Filtho a t/'raco/o, sem terminar o curso, o que eu
ia fazer no Brasil? Era angustiante.. eu era o
provedor, eu que tinha a obr/:nga'o de trazer o
dinheiro pra dentro de casa. Com as aulas que
els dava, els nunca ia conseguir...”

Todas as mulheres disseram que era o marido quem
controlava o orcamento e os gastos da familia. Com rela-
Gao e este aspecto, elas tiveram pouca autonomia. Houve
casos extremos em que este controle foi total.

(Maria Inés, 43 anos)

“Fle controlava todos os gastos da casa,
desde supermercado até o colégio dlas criangas.
Néo me dava mesadi, mas nunca faltou nads.
Eu nunca soube quanto ele ganhava, quanto
gastava com as despesas da casa e com ele. Ra-
remente eu ia no supermercado com ele fazer as
_compras grandes. Ele dava dinheiro para o leite
e o pdo de todo o//'a, mas era tudo anotado, até
o chicletes.”

Como os homens assumiram o papel de provedores
achavam que sua parte estava cumprida no casamento,
nao aceitando as cobrancas que suas mulheres lhes faziam
para que participassem também do trabalho doméstico e
cuidado dos filhos. Havia, ao contrério, uma cobranga

deles de que elas deveriam mesmo assumir sozinhas este
papel e-uma critica quando ndo o faziam.

(Cezar, 39 anos)

Els tinka resisténcia a isto (trabalho domés-
tico). Apesar dela fazer, fazia de mau gosto.
Virias vezes eu ia comer fora, sozinho, porque
eu tava com fome e ndo tinha nada pra comer
em casa. Eu achava isso falta de consideracio
porque se eu tinha expediente integral e ela ti-
nha s6 meio expediente ndo custava... Eu fala-
va: -Fu pre/?'ro, se vocé trouxer o mesmo tipo de
numerdrio, eu fico em casa. Eu néo tenho esse
orgulho de dlizer: eu sou 0 homem da casa... Eu
acho Stima a vida do lar, eu posso ler, fazer o
curso que eu gosto, sobre arte, Flosofia.”

(Mauro, 43 anos)

"Eu néo dava atengio aos problemas do-
mésticos, nunca tive muita paciéncia pra isso.
Ela sempre assumiu tudo.”

Alguns, no inicio da vida de casados, ajudavam a
esposa, mas tdo logo passou o entusiasmo inicial omiti-
ram-se como os demais dos afazeres do lar. O discurso de
todos os homens revela a idéia de que o trabalho domés-
tico, como por exemplo, cozinhar diariamente, lavar e passar
roupa, limpar e colocar em ordem a casa, lavar lougas,
banheiros, cuidar de criangas ¢ “coisa de mulber’. Esta
divisdo de trabalho esté de tal forma arraigada que as
préprias mulheres a assumiram sem muita alternativa, mes-
mo quando ndo concordavam com ela.

Para resolver conflitos em torno de quem faz o traba-
lho doméstico surge como imprescindivel para a felicidade
do lar, a empregada doméstica que contribui para manter
o equilibrio neste campo conflituoso da vida familiar. Além
da empregada doméstica, mae, sogra e tias também foram
citadas como pessoas a quem as mulheres recorriam. Em
alguns casais, a mae da mulher assumiu mais do que o
marido o papel de seu auxiliar para este tipo de trabalho.
Isto trouxe conseqgiiéncias nem sempre agradéveis para o
marido e a mulher.

(Leticia, 38 anos) .

A minhka mée é a supermde do Ziraldo. £

uma estrada com duas vias, porque na medida

que els me ajuda, els se sente no direito de
palpitar.”

A vivéncia deste modelo de familia apresentou uma
série de implicacdes e conseqiiéncias que levaram a sérios
conHitos, levando & ruptura do casamento. O fato do
marido ser considerado responsével pela manutencdo da
familia torna-o dono do dinheiro. De acordo com a l6gica
de uma sociedade capitalista quem tem dinheiro tem po-
der. Sabe-se que tradicionalmente, no modelo de familia
conjugal, o homem ¢ o chefe da familia.

O poder de decisdo masculino quanto as regras da
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relacdo conjugal revelou-se antes mesmo do casamento.
Nao foram poucas as entrevistadas que receberam de seus
noivos como condicdo para se casarem deixar de estudar,
no caso de estarem fazendo algum curso superior ou ndo
trabalhar fora. Elas concordaram sem discussio como se
fosse “natural” que eles decidissem sobre isto.

(Fatima, 40 anos)

“Conheci meu ex-marido na Faculdade. Fi-
zemos vestibular juntos, comegamos namorar. Fle
disse pra mim: -Nés vamos ficar noivos, ou a
Faculdade ou o noivado. Como vocé quer ca-
sar, gostd, aquela paixdo, aquela coisa, eu lar-
suei & Faculdade, tranquei a matriculs, noivei e

. »
casel.

(Leticia, 38 anos)
Comecei namorar com ele muito cedo, com
16 anos. Quando terminei o Normasl jé tava
noive. Naquela época, quando aventei fazer Fa-
culdade... Fu achave até bonito: 3/7, ele ndo
quer que eu estude, vou cuidar de casa. Acaber
o Normal, 2 anos depois caser.”

Desde o inicio do casamento o marido passa a assu-
mir atitudes no sentido de controlar e direcionar a vida de
suas mulheres pois, §egundo sua opinido, este era um pa-
pel que lhes cabia. E claro que, mesmo ndo havendo uma
consciéncia clara das mulheres a este respeito, houve per-
missdo delas para que eles assumissem esta postura.

(Fatima, 40 anos)
"Fle néo gostava muito que eu trabalhasse.
Ele reclamava assim: se ele chegasse em casa 6
horas e eu néo estivesse, dava confuséo. Fu ti-
nha que estar sempre no hordrio que ele estives-

”

se.

(Joana, 41 anos)
“Passer a ser mandiadla por ele. Se ele dizia:
-Qlue sapato bonito, tava bom, sendo nao. Fle
se metia em tudo: no meu sapato, na bo/sa, no
meu brinco, no que eu flava e no que eu pen-
”
sava.

(Maria Inés, 43 anos)

‘Sempre fui muito ativa, sempre participer
de tudo, sempre adorei festa. Meu marido nao,
poa’ou tuo/o, tuc/o, tudo... Parei de estudar
porque ele ndo queria, mas depois de 8 anos
de casadl, /4 que ndo veio o téo esperado filho,
resolvi: vou voltar a estudar ou trabalhar. Ele
optou para que eu fosse estudar.”

A histéria de vida de algumas mulheres revela que
elas tiveram suas carreiras profissionais interrompidas ou
prejudicadas devido a imposicoes do marido e, natural-
mente, ao consentimento delas a estas imposicdes. Mas

nem sempre as mulheres deixaram de exercer atividade
profissional por exigéncia do marido. Muitas vezes elas
préprias abdicavam de suas carreiras ou exerciam-nas de
forma secundéria por livre iniciativa, pois consideravam
que seu papel mais importante era o de mie em primeiro
lugar e depois, o de dona de casa.

(Maria Inés, 43 anos)

"Quando terminei meu curso queria traba-
thar. Mas o dltimo ano jé foi supersacrificado.
Nao tinha empregadla pra deixar a menina. Eu
também fui comodiista, podia ter ido, mas sem-
pre tui de boa paz. Podlia ter batido o pé. Mas
ele néo quis e eu néo Fui.”

Pode-se dizer que todas as re|ag6es conjugais des-
vendadas nessas entrevistas foram desde o inicio até o seu
desfecho relagdes desiguais. Na representagdo da maio-
tia, o marido ¢ quem “manda na casa, na mulber e nos
filhos”. Isto se deu de uma forma sutil ou abertamente,
dependendo de cada caso. Esta é uma questdo cultural
bastante forte na sociedade brasileira e tem relagdo com o
modelo patriarcal de familia que se formou desde o inicio
de nossa histéria.

Todas as mulheres envolvidas nesta pesquisa tiveram
uma socializacdo em suas familias de origem e na escola
voltada para sua formacdo como “esposas”.

(Joana, 41 anos)

‘Sempre estudlei em colégio de freiras. CQua-
se todlas as minhas colegas terminaram o colégio
pensando em casar. Quem era namorads Firme,
noiva era assim: acabava o colégio, ia aprender
a bordar na D. Zezé e casava. De 94 mogas
/’ormadas, a Unica que fez vestibular fui eu. Eu
néo tinha uma amiga pré conversar sobre que
curso fazer, trocar uma idéia, s6 falavam em ca-
samento. ..

Quando tinham irmaos via de regra os pais davam a
eles o direito de controlar as irmas e acompanhé-las quan-
do saiam ‘para protegé-las” Eles tinham também mais
liberdade de ir e vir do que as irmas, criadas sob maior
controle dos pais. Neste tipo de educagéo as mulheres
acostumaram-se a ver o homem com direito a mais liberda-
de e autonomia e a mulher submetida ao controle mascu-
lino.

Elas aprenderam, ndo necessariamente a executar o
trabalho doméstico, mas pelo menos a raciocinar em ter-
mos de que numa casa este trabalho e o. cuidado dos
filhos s@o da mulher.. Foram educadas e preparadas para
casar dentro deste padrao, com a idéia de que, por serem
mogas responsdveis, teriam que ser donas de casa perfei-
tas.

Cabe aqui um parénteses para introduzir a visdo mas-
culina a este respeito. Comentando sobre o conflito que



vive a mulher profissional em sua empresa, quase sempre
dividida entre o seu papel na familia e no trabalho, um
dos homens entrevistados fez a seguinte reflexdo:

(Cezar, 39 anos)

A mulher no Brasil ndo foi educad pra ser
auténoma, pra se defender. O homem se entre-
ga pra vida no mundo, a mulber ndo, pensa pri-
meiro em achar alguém pra casar. Com isso, ela
néo tem a mesma competitividade no mercado
de trabalho. Se a mulher for competente, ela
tem as mesmas chances de pegar uma posicdo
bos e gan/wr tao 6em, /};’ua/ ao homem. Mas
isto, se ela apresentar um padrdo profissional.
Se vier com aquele esquema de mulher, de difi-
culdade de horério, de ndo poder viajar, af dan-
cou. Af ela vai virar subalterna, ter empregos
menores e af o esquema é casar.”

Nao foram poucas as mulheres impedidas ou desesti-
muladas pelos pais de entrar num curso superior ou esco-
lher a prépria profissdo ou orientadas a escolher um curso
mais “apropriado” para elas.

(Dulce, 37 anos)

“Eu Fiz escola normal e eu queria ser jorna-
lista. Como eu estudava piano, estava no ultimo
ano, a familia foi contra. Fu demorei para ama-
durecer, néo tinha essa coisa de independéncia.
Eu acatei e dai acabei néo me formando: desisti
do piano no dltimo ano e fiquei com aquela
f/ustraga'o de querer ser jornalista. ”

(Joana, 41 anos)

"Hoje em dia eu acho que eu tenho voca-
¢do pra Medlicina. Mas as mogas nem ousavam
querer... Pensei: Ab, /'mag/'na./ /5SSO eu ndo vou
conseguir! Meu pai néo tinha muito tempo de
bater muitos papos comigo. Eu mesma néo sabia
6em, por que todo mundo dava tanto valor
pra namoro e a gente também se envolve... Fiz
um més de cursinho e desisti. Pensava: isso néo
é pra mim, eu néo posso. Dai fui fazer Ciéncias
Sociais e ndo gostei.”

(Jacira, 35 anos)

“Eu sempre fui muito rebelde. Com 17 anos
decidi que ia trabalhar. Foi um salseiro na minha
casa. A Filha do Seu Fulano trabalhando, era
uma akonta & dignidade do meu pail Quase
néo pude assumir porque meu pai néo quis assi-
nar a carteira, eu era menor... "

Algumas falaram que eram tdo dominadas pelos pais,
que ndo tinham vontade prépria, ndo sabiam o que queri-
am nem do que gostavam, sendo suas vidas dirigidas por
eles. Quando casaram, essas mulheres passaram do domi-
nio dos pais para o dos maridos.

(Jacira, 35 anos)

“...me Frustrei com uma série de coisas que
eu pensei que poderia ter depois de casada. Eu
queria me libertar de um opressor que era meu
pai (descendente de alemaes) e cai num opres-
sor chamado marido (descendente de italianos).
Até brinco sempre: sai de um regime nazista e
entrei num fascista. "

Deixaram de estudar, trabalhar, sair com seus amigos,
seguiam os horérios de saidas, chegadas e locais determi-
nados pelo marido. Nao tiveram a determinagéo de impor
também a sua vontade, seja porque nem sabiam como
fazé-lo, seja porque estavam apaixonadas e achavam que
o papel de uma mulher apaixonada era o de fazer tudo o
que seu homem deseja, servindo-o de corpo e alma.

Alguns maridos, por outro lado, revelaram-se, se-
gundo as mulheres, homens frios, calados, secos e autori-
térios. Imbuidos que estavam no cumprimento de seu pa-
pel como maridos mostraram-se mais preocupados em in-
terpretar o cc')cligo da esfera pL’1|:>|ica, orientar suas esposas
dentro de|e, exercer suas atividades instrumentais e ven-
cer, assumindo, na representacao dos dois, o papel de
dono da casa.

Todos os homens entrevistados também sao proveni-
entes de familias que se pautaram pelos valores tradicio-
nais e tiveram no pai o modelo do que é ser “ 0 Aomem dia
casa”. Em suas familias de origem, a mae sempre teve o
papel tradicional desde o aspecto econdmico-financeiro,
a submissdo ao pai, até o aspecto de suas Fung(’)es dentro
de casa. Estavam sempre prontas a servir o marido, “dis-
vam-lhes tudo na méo” .

A maioria teve um pai rigido com uma educacdo tam-
bém rigida, no sentido de incutir neles o papel do homem
na sociedade, sendo sempre o pai aquele que ditava as
regras e exigia o0 seu cumprimento e a mae, a protetora

“dos filhos.

(Anderson, 50 anos)

A minha mée era o amortecedor. O par
era a tempestade ela era a bonanga. Era tranquii-
fa: -INso irritem seu pai, ele é brabo. Fla era o
afago nosso. Hoje a gente brinca: P8, mulher
idleal na nossa vida é a D. Fulana, né? Era aque-
/3 sofredora, aquela subserviente, aquela que era
amém. Era a comidinha na mesa, a roupinha
arrumadinha. Foi uma ﬁ'gura marcante, uma mar-
ca perene.”

Considerando o papel da familia na transmissio dos
modelos, pode-se dizer que estes homens introjetaram os
papéis familiares que presenciaram quando criancas e ado-
lescentes. Isto ndo significa que os tenham reproduzido
integralmente em suas familias de procriacao pois nao se
deve subestimar a capacidade critica das pessoas, além de
mudancas no meio social mais amplo que, naturalmente,
provocaram alteragdes nas relagdes da familia.

/\ssim, nem sempre as mulheres submeteram-se tao
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facilmente as imposicdes de seus maridos em todos os
aspectos de sua vida. Algumas procuraram se libertar tra-
balhando fora, fazendo cursos, buscando o sucesso e afir-
magdo fora do lar, mesmo & revelia deles.

A maioria revelou que seus maridos tinham por habi-
to criticar e ridicularizar tudo que elas faziam. Menospre-
zar e subestimar suas atividades e desqualificé-las foi uma
atitude comum, dificultando o esforco que elas faziam para
conquistar uma certa autonomia Sentiam-se tolhidas em

seu desempenho, no desenvolvimento de suas potenciali-_

dades € em sua espontaneidade.

(Joana, 41 anos)

Separei com 16 anos de casada. Até 5
anos antes ele tava fundindo a minha cuca, eu
tava completamente despersonalizads. Fle dizia
assim: -Eu deixo vocé trabalhar, mas veja, nao
vai trazer nada pra vocé. Qu: -Fu deixo vocé
fazer, mas vocé ndo é capaz.”

(Leticia, 38 anos)

“ Pensava em trabalhar, mas ele tinha o hé-
bito de destazer tudo que eu fazia. Quando
terminei o casamento eu me sentia um lixo, com-
p/etamente incapaz. A maior agressio que ele
tinha era me chamar de burra. Nos dltimos tem-
pos eu vivia cada vez mais tolhida. Em qualquer
reunido néo falava mais perto dele de medo,
porque ele sempre vinha com uma ironia.”

(Jacira, 35 anos)

“ Fiz o vestibular contrariando meu pai e
meu marido. Pra eles, eu ia pra Faculdade pra
arranjar homem. Passei em primeiro lugar. Ele néo
admitia que eu falasse sobre isso.... Fle me ridl-
cularizava profissionalmente, me ridicularizava
como mée. Em vez dele arrumar uma maganeta
duma porta, ele dizia: -Vocé ndo fez isso ainda?
Olha essa cortina, olha minha camisa...”

Além destas atitudes de superioridade do marido,
algumas mulheres queixaram-se que eles se omitiram total-
mente no sentido de ajudé-las a vencer suas dificuldades.

E o caso da mulher que trazia seus problemas pessoais e

existenciais para o marido e ele ndo estava em sintonia
com suas preocupagoes. Achava tudo irrelevante pois os
problemas dele eram muito mais importantes: trabalhar,
vencer a competicao “/4 fora" e ganhar dinheiro.

Nenhum homem entrevistado falou exp[icitamente a
respeito de um eventual dominio que tenha exercido so-
bre a vida de sua esposa. Algumas atitudes que certamen-
te seriam vistas pela mulher como dominacio foram cita-
das pelos homens como atitudes corriqueiras de um mari-
do, como se eles ndo se apercebessem da dominagéo que
exerciam. Tudo indica que a maneira de ver esta questao
na familia segue padrées diferenciais para homens e mulhe-
res.

(Jdlio, 35 anos)

Eu tavs no comego de vids, eu comprei
apartamento, eu mobiliei ele inteiro.. arrumei
uma empregada pra ela... eu cheguei & conclu-
sdo que ela precisava de um filko... eu arrumei
emprego pra ela... eu achei que o emprego an-
tigo dela néo servia... ela ndo tinha muito o
que querer..”

(Marco Anténio, 37 anos)

‘A gente néo brigava muito ... Quando eu
achava que els tava sem razéo, e eu sempre acha-
va que ela tava sem razio, eu comegava a cortar
a conversa dela e ela queria falar mais alto, i eu
dava um grito e acabava a discussdo.”

Por outro lado, os homens que tiveram mulheres que
se dedicaram apenas ao lar queixaram-se que nao conse-
guiam manter com elas um didlogo ou uma conversa inte-
ressante. O fato da mulher estar mais voltada para o tra-
balho na esfera privada, enquanto o marido domina mais
o trabalho na esfera piblica, gera diferencas na maneira de
pensar, valores e interesses de cada um.

(Jalio, 36 anos)

“Nia convivéncia com outras pessoas a gen-
te comega abrir a caéeg:a. ...No meu trabalho a
gente trocava muitas idéias, muitos questiona-
mentos... Ela pensava muito restrito, sé no am-
biente da casa... Fu vivia meu lance profissional
56 fora dle casa e em casa eram os problemas de
sempre: casa, crianga, escola. Nossas cabegas
tavam muito diferentes...”

(Mauro, 43 anos)

“Ela reclsmava que eu ndo dava atengéo a
el nem aos problemas domésticos... Fu ndo con-
seguia ouvi-la falando sobre isso... Tive ascen-
sgo profissional, me tornei gerente da empre-
sa... Ela ndo teve um progresso intelectual. V-
rias vezes cheguei pra conversar com ela mas ela
vinha com os problemas domésticos. Comecer
questionar: serd que gosto dela?”

Com a sensacao de que davam muito de si e pouco
recebiam em troca; com o isolamento do marido,- mais a
falta de atencao, de reconhecimento, consideragéo e afe-
to que sofreram durante o. casamento; além de uma vida
sexual cada vez mais dificil, agravada pela infidelidade
muitas vezes visivel do marido, essas mulheres passaram a
sofrer uma insatisfacdo cada vez maior que se manifestou
em algumas através de sintomas de vérias doengas.

(Jacira, 35 anos)

“Eu sofria de fortes dores de cabega. Pen-
sei que tivesse algum problema sério, de fundo
neurolégico, ou algum tumor na cabega, Al re-
solvi ir ao médico. Eu néo tinha absolutamente



nada. Ele disse que minha dor de cabegs era
puramente psicossomatica. Era uma forma do meu
organismo se rebelar contra toda aque/d pres-
séo. Comecei fazer terapia. .. Fu néo tinha cons-
ciéncia que vivia pressionada. Eu era gords, néo
tinha vontade de me arrumar, pesava 95 qui-
los. " (hoje pesa aproximadamente 53 quilos).

Com a salide abalada, a auto estima em baixa e a
sensagao de vazio em suas vidas, muitas procuraram na
psicoterapia so|ugéo para seus problemas pessoais. Passa-
ram a perceber o quanto se anularam no casamento e ten-
taram uma afirmagéo pessoal através de cursos, a busca de
uma formagéo profissional ou a atuagdo no mercado de
trabalho.

Neste processo houve um crescimento pessoal com a
conquista de uma autoconfianga nunca experimentada an-
tes. Para algumas, o simples fato de passarem a exercer
uma profisséo, e serem nisto bem sucedidas, foi o suficien-
te para sentirem autoconfianga e acreditarem na sua capa-
cidade de rea|izag§o. O florescimento destas mulheres como
pessoas independentes deu-lhes uma dimensdo do mundo
até entdo desconhecida.

(Jacira, 35 anos)

“Depois da terapia, comecei a ver o que
ele tava fazendo comigo, como se eu estivesse
do lado de fora. Era como se estivesse vendo
um Filme. Comecei a ver quem era o inseguro,
quem era que tava tornando nossa vida um in-
ferno. Quem precisava de terapia ndo era eu,
era ele! Eu tava livre, eu tinha o mundo inteiro
na minha frente!”

(Maria Inés, 43 anos)

“Ele mesmo me dizia: -Vocé ndo tem onde
cair morta! Fu néo tinha mesmo. Hoje eu sei
que tenho capacidade e /orga. Cinco anos antes
de me separar comecei fazer cursos, trabalhar,
gan/;ar um o//'n/76/'r/'n/70, ter a minha vids. Esta
idéia de trabalhar foi amao’urecenc/o, foi cres-
cendo na minha cabega...”

Enquanto algumas mulheres tomaram consciéncia das
dificuldades que viveram no casamento e reagiram a ponto
de chegar ao rompimento, o discurso dos homens apre-
sentou-se permeado por ambigiiidades com re|ag§o a seu
papel no casamento e ao de suas mulheres. Esta ambigiii-
dade revela-se em diferentes aspectos: se por um lado, os
homens ndo querem dividir com a mulher a responsabilida-
de pelo trabalho doméstico porque nao consideram este
o seu papel, por outro, ndo se satisfazem com mulheres
que se dedicam integralmente a ele. Se por um lado, ndo
gostam de mulheres inseguras e dependentes, por outro,
sentem-se inseguros com mulheres independentes.

(Cezar, 39 anos)

'/'44‘/70 o casamento uma camisa 0/6 /Ofgd,

vocé néo tem espago. Nso vejo como conciliar
isso, no préprio relacionamento atusl que eu
tenho. Nio quero.cercear a pessoa, nunca fui
assim, néo quero ser chato, ndo quero controlar,
e eu té fazendo isso. Quando eu era casado
nunca me ocorreu da minha mulber ter outro ho-
mem. As mulheres hoje estdo mais disponiveis e
acho que isso estd me assustando. Hoje, a coisa
td téo livre... Serd que néo passa pela cabega
dela ter outra expen'é‘nc/a? Isso té me fazendo
mal... me di uma inseguranga!

Hé também uma certa ambigiidade com relagao a
aparéncia fisica e ao comportamento da mulher: enquanto
uns queixaram-se que suas mulheres descuidaram-se da
aparéncia, ndo se arrumavam mais, “ deixaram de ser vai-
dosas” e eles queriam ter uma mulher “arrumadss, cheirosa
e gostosa", outros, justamente porque suas mulheres ti-
nham estas qualidades, exerciam o papel de guardido de
sua sexualidade, tolhendo-as em seu trabalho ou sentin-
do-se inseguros com relacio ao comportamento delas.

Os homens entrevistados apresentaram-se confusos
quanto ao tipo de mulher que eles querem e qua| o pape|
delas em relagéo a eles enquanto esposas. Quando arris-
cam ser mais liberais, com uma mentalidade mais moderna
e aberta, sentem-se inseguros como se as coisas estivessem
fugindo de seu controle. Quando vivem o modelo tradici-
onal deparam-se com a sua prépria insatisfacdo perante
um tipo de mulher considerado por eles superado, além
da insatisfagéo da mulher por uma vida dependente que a
tolhe e oprime. Tudo indica que eles querem usufruir das
vantagens dos dois tipos de mulher: a tradicional e a mo-
derna, mas que as conseqiiéncias das duas situagoes tra-
zem-lhes dissabores: insatisfagdo num caso e inseguranca
no outro.

CONCLUSOES

A vida moderna fez surgir e desenvolver-se valores
que sdo contraditérios & complementaridade de género
existente no modelo tradicional de familia, criando ten-
sdes e conflitos. As entrevistas revelaram que a relacdo
conjugal, sendo uma re[agéo de interdependéncia, ndo ¢
uma relagao igualitéria. E também uma relacdo de domina-
cdo na medida em que na sociedade, esses diferentes pa-
péis de género ndo estdo colocados em igualdade. O
papel do marido é considerado mais importante e o da
mulher é visto como um papel menor. A complementaridade
desses papéis esconde sob uma aparente igualdade sua
assimetria. Nem mesmo o casamento com carreiras parale-
las, onde marido e mulher exercem atividades profissionais
igualmente significativas, ¢ suficiente para mudar a re|agéo
desigual de género na familia.

Existe a demanda para a participagdo crescente da
mulher na esfera publica através de sua atuagdo no merca-
do de trabalho como uma profissional integral. O movi-
mento de |iberagéo feminina traz em seu bojo um conjunto
de novos valores cuja aceitagio é cada vez mais ampla.
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Porém, para que a mulher possa efetivamente assumir os
novos papéis que a sociedade lhe oferece ¢ preciso que o
seu papel dentro da familia também se modifique, ou seja,
¢ preciso que o trabalho doméstico e com os filhos deixe
de ser considerado uma tarefa menor, “coisa de mulher .
Quando marido e mulher forem igualmente responséaveis
por estes papéis, ambos terdo chances iguais de realizagdo
profissional. Nos casos analisados, vimos que esta mu-
danga concretamente nao ocorreu.

Alguns setores da sociedade contribuem para refor-
car esta divisdo de papéis. E sé observar a maioria dos
comerciais de produtos domésticos apresentados através
da midia. Apesar de toda a “modernidade” de que se
revestem, mostram sempre a mulher como a responsavel
apenas pela manipu|agéo destes produtos: o marido os
compra, a mulher os utiliza.

Os dados da pesquisa quantitativa mostraram esta
realidade, quando se observa, por exemplo, que a idéia
de que “casa e filhos sujos e mal arrumados significam
desleixo da mulher " recebeu o indice de 60% das afir-
macoes assinaladas, sendo que neste total, 52% repre-
sentam a afirmagéo assinalada pelos homens e 48% pelas
mulheres. Da mesma forma, 60% assinalou a afirmagao
“se for necessdrio faltar ao trabalho para atender necessi-
dadles com a casa ou os filhos, quem falta com mais Fre-
qiiéncia é a mulher ", sendo 47% das afirmacdes assinala-
das pelos homens e 53% pelas mulheres. -

Permeando as situagdes de tensdes na familia esté a
contradicdo entre o individualismo e a definicdo dos pa-
péis familiares. De um lado, o constante controle de um
anula o outro como pessoa, impedindo-o de se realizar
enquanto individuo. De outro, o intenso envolvimento de
cada um em seus respectivos papéis é visto como indife-
renca e traz a insatisfagdo individual.

Entretanto, ¢ importante considerar que houve uma
época na vida da maioria destes casais em que estas ten-
sées, quando surgiram, foram contornadas, e o casamento
viveu a sua fase boa. Houve, portanto, momentos em que
o casamento “deu certo”, geralmente coincidindo com a
sua fase inicial, época da constituicio da familia (filhos
nascendo ou ainda muito pequenos); da construcao do
patriménio e da consolidagio da vida familiar quando ha
realizagéo conjunta e complementaridade, o que favorece
a sustentagdo da relagdo conjuga|‘(1)

Ests prometida no modelo de familia a realizagdo in-
tegral da individualidade que neste tipo de sociedade o
casamento ndo ¢ capaz de dar. Os entrevistados mostra-
ram que as relagdes de género estdo sendo vivenciadas na
familia com tensdes, e exatamente a tentativa de imple-
mentar os papéis de marido e mulher que est4 no modelo,
é que ¢ a razdo das tensdes, porque nao hé igualdade.
Os papéis masculinos e femininos na verdade sdo pensa-
dos como desiguais e ndo como iguais e reciprocos. En-
tretanto, as dificuldades ndo sao percebidas como pro-
blemas estruturais e sdo vividas no plano das re|agées in-
terpessoais, através de queixas e ressentimentos, através,
enfim, da depredacdo do plano afetivo.(2)
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(1) Deve-se ressaltar a diferenca de classes quanto as questdes aqui levantadas. Esses conflitos estdo mais presentes entre familias de camadas
médias. Trabalhos antropolégicos e sociolégicos tém mostrado que nas camadas de baixa renda os conflitos estao voltados justamente para
situacdes em que Os agentes sociais ndo conseguem reproduzir este modelo de familia nuclear, visto como ideal. Ver Durham (1980);

Macedo (1979); Rodrigues (1978); Carvalho & Cravo (1988) e Zaluar (1985).

(2) Vérios motivos foram alegados pelos entrevistados para a dissolugio de seus casamentos. Porém, para atender aos objetivos deste artigo
foram apresentados aqui somente os conflitos relativos & divisdo dos papéis de género.





