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Influencia da atividade psicomotora no
aprendizado do aluno na alfabetizacao

RESUMO
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liberdade do brincar em um desenvolvimento harmonico. Através do brinquedo, da
brincadeira, dos jogos e do movimento, que a crianga vive a sua fantasia, torna-se mais
tarde um adulto capaz e realizado. A educacdo fisica tem muito a contribuir nesse aspecto,
porque tem como promover atividades que aprimorem essas caracteristicas citadas
acima; trabalhando paralelamente essas agGes, respeitando o progresso da constituicao
fisiolégica da crianga e auxiliando esse processo. O trabalho é um estudo transversal de
carater descritivo. Tem como objetivo ampliar as possibilidades do uso significativo de
gestos e posturas corporais, desenvolvendo assim, também o movimento humano, pois
ele é mais do que simples deslocamento do corpo no espago.
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INTRODUCAO

A psicomotricidade constitui o estudo relativo as questdes motoras e psico-
afetivas do ser humano. Historicamente o termo psicomotricidade aparece a partir
do discurso médico, mais precisamente neurolédgico, quando foi necessario, no
inicio do século XIX, nomear as zonas do cértex cerebral situada além das regides
motoras e também por psiquiatras para a classificacao de fatores patolégicos. Para
Sousa (2004), é justamente a partir da necessidade médica de encontrar uma darea
que explique certos fendmenos clinicos que se nomeia, pela primeira vez, a palavra
psicomotricidade no ano de 1890.

A psicomotricidade pode auxiliar os alunos com dificuldades de aprendizagens
como também atuar como prevencdo a essas dificuldades. Esses fatos ficam
evidentes nos estudos de Tomazinho (2002), Oliveira (1992) e Favero (2004) que
destacam a necessidade de se identificar as dificuldades de aprendizagem
relacionadas ao desenvolvimento psicomotor, a partir desses dados, elaborar
esquemas motores nas primeiras séries como prevencdao a dificuldade de
aprendizagem.

A aprendizagem a partir do estimulo ao movimento da crianca é satisfatoria,
pois trabalhando as fun¢des motoras, perceptivas, socio motor e afetivas,
possibilita a crianca explorar ambientes, expressar-se com maior naturalidade,
experimentar situagGes concretas que desenvolvem o seu intelecto. A educagdo
trabalhada com as técnicas da psicomotricidade faz com que a crianca seja capaz

de tomar consciéncia de si mesma e do mundo que a cerca.

“... a criancga vai adquirir pouco a pouco confianga nela, e
melhor conhecimento de suas possibilidades limites, com
frequéncia impostos pela presenga da outra crianga com
guem ela devera aprender a cooperar durante o jogo.
Resumindo, a atividade ludica incide na autonomia e na
socializagdo, condigcdo de uma boa relagdo com o mundo” ( LE
BOULCH, 1982. p140).

Na educacgdo infantil, o mais importante deve ser ajudar a crianga a ter uma
percepcdo adequada de si mesma, compreendendo suas possibilidades e
limitacOes reais e ao mesmo tempo, auxiliar na expressdo corporal com maior

liberdade, conquistando e aperfeicoando novas competéncias motoras.
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O tema foi escolhido por uma crescente necessidade que se tem em trabalhar
a base motora dos alunos da educacdo infantil. Percebemos que na atualidade
visto que a globalizacdo e a nossa sociedade capitalista a crianca nao brinca, devido
a uma série de fatores como: a violéncia, a falta de espaco, a classe social, e com
isso a crianca ndo desenvolve sua base motora e o relacionamento com outras
criangas haja vista que ao chegar a sua idade escolar o professor tem que criar
mecanismos para que esse atraso seje compensado e ndo prejudique o processo
de aprendizagem.

A psicomotricidade vem como um mecanismo de ajuda para o
desenvolvimento cognitivo fazendo com que a crianca de forma natural e
espontanea venha a dominar o préprio corpo e adquirir movimentos voluntarios a
medida que cresce.

O trabalho é um estudo transversal de carater descritivo. E tem como objetivo
ampliar as possibilidades do uso significativo de gestos e posturas corporais,
desenvolvendo assim, também o movimento humano, pois ele é mais do que

simples deslocamento do corpo no espaco.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A Psicomotricidade pode ser descrita como a integragdao psiquismo-
motricidade, visto que a motricidade pode ser definida como resultado da acdo do
sistema nervoso sobre a musculatura e o psiquismo como o conjunto de

sensacoes, percepcles, imagens, pensamentos, afeto, etc.

A psicomotricidade é a educagdo dos movimentos, ou através
dos movimentos, visando a melhor utilizagdo das capacidades
psicofisicas da crianca. Neste caso utiliza-se o movimento
como meio e ndo como fim a ser atingida. A Psicomotricidade
é o suporte basico que auxilia a crianga a adquirir tanto
sensacoes e percepgdes como conceitos, os quais lhe dardo o
conhecimento de seu corpo e, através desse, do mundo que o
rodeia (HURTADO, 1983 p.33).

Tomando o corpo como referencial, o ponto de partida para toda atividade

humana, é possivel compreender que o mundo seja percebido através dele como
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se através de um filtro, que acabe por regular suas interacdes. O homem ao
dominar-se, fala de seu corpo e em contrapartida, seu corpo fala por ele em

gualquer situacgao.

Ao falar de vertentes da psicomotricidade é apropriado que
se diga que todas elas avangam com um perfil funcionalista,
utilizando ferramentas para atuar sobre o corpo de forma
mecanica, embora a fundamentacdo tedrica utilizada por
alguns psicomotricistas contemple a necessidade de entender
o ser humano como uma totalidade (NEGRINE)1995, p. 36).

A educacao psicomotora pode ser vista como preventiva, na medida em que
da condicdes a crianca de se desenvolver melhor em seu ambiente. E vista também
como reeducativa quando trata de individuos que apresentam desde o mais leve
retardo motor até problemas mais sérios.

Para Fonseca (1988, p 20), “é um meio de imprevisiveis recursos para
combater a inadaptacdo escolar”. Contudo percebe-se que as criangas chegam a
escola com necessidade fisica de correr, conversar e brincar. E muitas vezes esse
fato visto como indisciplina do aluno nada mais é do que a necessidade fisica de se

movimentar.

A educacdo psicomotora deve ser considerada uma educac¢ao
de base na escola primdria. Ela acondiciona todos os
aprendizados pré-escolares levando a crianga a tomar
consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no
espac¢o, a dominar o seu tempo, adquirir habilmente a
coordenacgdo de seus gestos e movimentos. A educacdo
psicomotora deve ser praticada desde tenra idade; conduzida
com perseveranca permite prevenir inadaptacgdes dificeis de
corrigir quando ja estruturadas. (Le Bouch (1987)

A Educacdo Motora deve ser levada a sério, sendo aplicada com diferenciacao
por faixa etaria, respeitando as diferencas individuais e grau de maturidade das
criangas, ou seja, objetivando desenvolver dreas em especificos que tem como
objetivo ampliar as possibilidades do uso significativo de gestos e posturas

corporais, que permite as criangas agirem sobre o meio fisico e atuarem sobre o
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ambiente humano, mobilizando as pessoas por meio de seu teor expressivo assim

como levar as criangas a expressarem sentimentos, emogdes e pensamentos.

Todas as experiéncias da crianga (o prazer, a dor, o sucesso
ou fracasso) sdo sempre vividos corporalmente. Se
acrescentarmos valores sociais que o meio da ao corpo e a
cergdo de suas partes, este corpo termina por ser investido
de significacGes, de sentimentos e de valores muito
particulares e absolutamente pessoais. (VAYER,1994, p. 76).

A aprendizagem depende em grande parte da motivacdo. A motivacdo é forte,
as criancas fazem enorme esforco para dominar obstaculos dificeis. Por esta razao,
as necessidades e interesses intrinsecos da crianga, tém mais importancia, ao
longo do tempo, esses conhecimentos sdo internalizados e transformados ao nivel
interpessoal do que outra qualquer razdo para que a crianga se ligue a uma

atividade.

A educacdo infantil é a fase da escolaridade que mais tem
crescido no Brasil. Isso ocorre pela preocupagdo com a
formacgdo das criangas, antes mesmo que atinjam a idade
para frequentar o ensino fundamental, dentre outros
motivos. O que acontece nessa fase é marcante para o
desenvolvimento da crianga. (KRAMER, 1989, p. 64).

Partindo dessa posicdo, caberia a escola criar condi¢Ges favoraveis e
facilitadoras para esse desabrochar. Para isso é preciso um clima de liberdade e de
respeito as caracteristicas e as diferengas individuais, a partir de propostas que
enfatizem a necessidade de atividade do sujeito, de maneira que seja livre para
criar, num ambiente em que o que ele produza seja valorizado, deste modo, o
desenvolvimento caminha do sdcio cultural para o individual, do inter para o

intrapessoal.

2.1 BREVE HISTORIA DA PSICOMOTRICIDADE
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A Psicomotricidade pode ser definida como uma ciéncia que tem como objeto
de estudo o homem por meio do seu corpo em movimento. Historicamente o
termo "psicomotricidade" aparece a partir do discurso médico que ao longo de sua
histdria, foi se desenvolvendo e se articulando com outros saberes.

Tornando-se necessario nomear as zonas do cértex cerebral situadas mais
além das regides motoras. S6 em pleno século XIX o corpo comeca a ser estudado,
em primeiro lugar, por neurologistas, por necessidade de compreensdo das
estruturas cerebrais, e posteriormente por psiquiatras, para a classificacdo de
fatores patolégicos.

E justamente a partir da necessidade médica de encontrar uma area que
explique certos fendbmenos clinicos que se nomeia, pela primeira vez, a palavra

psicomotricidade.

[...] informa que etimologicamente podemos definir o termo
psicomotricidade como oriundo do grego psyqué =
alma/mente e do verbo latino moto=mover frequentemente,
agitar fortemente. A terminologia esta ligada ao movimento
corporal e a sua intencionalidade (Fonseca, 1988, p. 15).

No inicio, a psicomotricidade tinha seus estudos voltados para a patologia.
Wallon, Piaget e Ajuriaguerra tiveram a preocupagdo de aprofundar esses estudos
voltados para o campo do desenvolvimento com um enfoque eminentemente
neurolégico.

No campo patolégico destaca-se a figura de Dupré (1909), neuropsiquiatra,
de fundamental importancia para o ambito psicomotor, ja que é ele quem afirma
a independéncia da debilidade motora (antecedente do sintoma psicomotor) de
um possivel correlato neuroldgico e o termo “Psicomotricidade”, quando introduz

os primeiros estudos sobre a debilidade motora nos débeis mentais.

A pratica psicomotora, estabelece, por meio de diferentes
técnicas provenientes da neuropsiquiatria infantil, a
reeducacdo psicomotora, que sdo exercicios para reeducar a
atividade tonica, a atividade de relagdo e controle motor. Esta
primeira aproximacao “pratica” entre a conduta psicomotora
e o carater da crianca foi utilizado posteriormente, como
modelo para diferentes reeducadores pedagdgicos e
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psicomotores, como, por exemplo, na Argentina, por Dalila
M. Costallat. Era um trabalho dirigido a criangas que
apresentavam déficit em seu funcionamento motor e nao
governavam bem o proprio corpo, o que ocasionava uma
série de problemas em seu meio social. (LEVIN, 2003, p.25).

Provavelmente, Henry Wallon é o grande pioneiro da psicomotricidade, pois
se ocupa do movimento humano dando-lhe uma categoria fundante como
instrumento na construcdo do psiquismo. Em 1935, o exame psicomotor,
desenvolvido pelo neurologista Edouard Guilmain, possibilitava desde o
diagndstico, a indicacdo terapéutica e o progndstico da debilidade motora. Através
do esquema corporal, introduz, provavelmente, dados neuroldgicos nas suas
concepgles psicoldgicas, motivo esse que o distingue de outro grande vulto da
psicologia, Piaget, que muito influenciou também a teoria e pratica da
psicomotricidade. Wallon refere-se ao esquema corporal ndo como uma unidade
bioldgica ou psiquica, mas como a construcdo, elemento de base para o

desenvolvimento da personalidade da crianga.

O movimento ndo é puramente um deslocamento no espaco,
nem uma simples contracdo muscular, e sim, um significado
de relagdo afetiva com o mundo, assim, para o autor, o
movimento é a Unica expressao e o primeiro instrumento do
psiquismo. Neste contexto, pode-se dizer que o
desenvolvimento motor é precursor de todas as demais areas
(Wallon (1995) apud Giancaterino (1995), p. 01).

Segundo Le Boulch (1983), a Educagdo Psicomotora pode ser entendida como
uma metodologia de ensino que instrumentaliza o movimento humano enquanto
meio pedagdgico para favorecer o desenvolvimento da crianga.

Para Lapierrre (1986, p.13), “a educagdo psicomotora deve ser uma formagao
de base indispensavel a toda crianga”, visto que ela proporciona de maneira
expressiva na formacgdo e estruturacao do esquema corporal e tem como objetivo
principal incentivar a pratica do movimento em todas as etapas da vida de uma
crianca. Trabalha o individuo em sua totalidade neste espaco ludico e educativo,
permitindo a exteriorizacdo de suas emocgdes, a interacdo com o ambiente, com os

objetos e com outras pessoas.
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Percebe-se atualmente, que o contato e as brincadeiras com outras criangas,
para muitos alunos estdo restritos ao ambito escolar. Nesse sentido, a
responsabilidade da escola dobra no que se diz respeito a proporcionar espacgos e
atividades que atendam a esta demanda e necessidade de movimento das

criangas.

As brincadeiras de faz-de-conta, os jogos de construgdo e
aqueles que possuem regras, como os jogos de sociedade
(também chamados de jogos de tabuleiros), jogos
tradicionais, didaticos, corporais etc., propiciam a ampliagdo
dos conhecimentos infantis por meio da atividade ludica.
(BRASIL, 1998. p. 28).

Em linhas gerais a pratica da psicomotricidade vivenciada valoriza acdo livre
do brincar pela crianga, proporcionando uma maior independéncia nas relacoes,
pois decide o que quer fazer. Além disso, a crianca é vista em sua totalidade,
cabendo ao psicomotricista ajudar, compreender e estimular a pratica psicomotriz,

acima de tudo adotar uma posicdo de escuta neste processo.

Embora haja um consenso sobre a necessidade de que a
educacdo para as criangas pequenas deva promover entre os
aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivos e sociais da
crianga, considerando que esta é um ser completo e
indivisivel, as divergéncias estdo exatamente no que se
entende sobre o que seja trabalhar com cada um desses
aspectos. (BRASIL, 1998, p. 17).

Na década de 70, o Brasil recebe a visita de pesquisadores estrangeiros para
ministrar cursos, palestras e formar os profissionais brasileiros. Nesse panorama o
Brasil tem avancos significativos, comeca entdo, a ser delimitada uma diferenca
entre uma postura reeducativa e uma terapéutica que, ao despreocupar-se da
técnica instrumentalista e ao ocupar-se do "corpo de um sujeito" vai dando
progressivamente, maior importancia a relacdo, a afetividade e ao emocional. Para
o psicomotricista, a crianga constitui sua unidade a partir das interagdes com o

mundo externo e nas a¢des do outro (mae e substitutos) sobre ela.
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A educacdo psicomotora deve ser considerada de base na
educagdo infantil. Ela condiciona os aprendizados pré-
escolares, leva a crianga a tomar consciéncia de seu corpo, da
lateralidade, a situagdo no espago, a dominar seu tempo, a
adquirir habilidades de seus gestos e movimentos (Le Boulch
apud Oliveira,1997, p. 35).

A especificidade do psicomotricista situa-se assim, na compreensao da génese
do psiquismo e dos elementos fundadores da construcdo da imagem e da
representacdo de si. O desenvolvimento da personalidade do individuo passa por
varias fases e aspectos, dentre eles estdo: a hereditariedade, o pré-natal, o
nascimento, o fisico, a percep¢do, o comportamento, a cognicdo, a linguagem a
emocao, o social e a personalidade, os papéis sexuais, a moral, dentre outros. O
sintoma psicomotor instala-se, quando ocorre um fracasso na integracdo
somatopsiquica, consequente de fatores diversos, seja na origem do processo de
constituicdo do psiquismo, ou posteriormente em funcao de disfungdes organicas

e/ou psiquicas.

A partir destas descobertas, passam a ser observadas
inimeras disfungdes graves sem que o cérebro esteja
lesionado, ou seja, foi descoberta uma série de doengas
vinculadas as atividades gestuais e atividades préxicas. Até
entdo, os médicos usavam o sistema “andtomo-clinico” que
relacionava os sintomas do paciente com possiveis lesdes
focais, entretanto, esse método ja ndo podia explicar alguns
fenémenos patoldgicos. Foi entdo que surgiu o termo
“psicomotricidade”, em 1870, pela necessidade de encontrar
uma area que explique certos fendmenos clinicos (SBP, 2003
apud LUSSAC, 2008, p. 03).

O conceito de psicomotricidade ganhou assim uma expressao significativa,
uma vez que traduz a solidariedade profunda e original entre a atividade psiquica
e a atividade motora. E tem como finalidade: assegurar o desenvolvimento
funcional tendo em conta possibilidades da crianca e ajudar sua afetividade a
expandir-se e, a equilibrar-se através do intercambio com o ambiente humano,
que utiliza da educa¢do fisica como fim de normalizar ou melhorar o

comportamento da crianga.
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2.2 CONTRIBUICOES DA PSICOMOTRICIDADE

A educagdo psicomotora deveria ser considerada em nosso contexto escolar
como uma primazia, pois é esta educacao que condiciona todas as aprendizagens
nao escolares, pré-escolares e escolares e é na sala de aula que se cria um espaco
para o corpo, o movimento, o dinamismo e a liberdade que sdo vividos
intensamente pelas criancas. Durante o processo de ensino/aprendizagem, sdo
utilizados alguns elementos basicos da psicomotricidade com mais frequéncia tais
como: lateralidade, orientagdo espacial e temporal, esquema corporal e

coordenagdo motora.

Assim, a crianga conhece as nogdes que orientam seu corpo
sob as coordenadas de em cima- embaixo, em frente- tras e
direita esquerda, as quais atuam como eixos permanentes e
orientadores do mesmo” (MARTINEZ, Marta; PENALVER,
lolanda; SANCHEZ, PILAR, 2003. p.38).

A educacdo so serd completa se for global, isto é, realizada de tal forma que
compreenda o todo da crianga, com base numa abordagem corporal, que procura
mostrar a importancia da criatividade, do contato, da relacdo, da liberdade do
brincar em um desenvolvimento harmdnico através do brinquedo, da brincadeira,
dos jogos e do movimento, que a crianga vive a sua fantasia, tornando-se mais
tarde um adulto capaz e realizado. O meio ambiente terd de ser favoravel para que
a crianga tenha uma maturagdo normal fazendo com que sua inteligéncia seja
desenvolvida de forma adequada resultando em sua individualidade levando a

aprendizagem do controle mental sobre a motricidade.

“O movimento corporal ou movimento humano, que é tema
da Educagao Fisica ndo é qualquer movimento, ndo é todo
movimento. E o movimento humano com determinado
significado/sentido, que por sua vez lhe é conferido pelo
contexto histérico cultural” (KYRILLOS, Michel;

SANCHES, Tereza 2004. p 169).

A crianca tem a necessidade de se movimentar por ser um Ser ativo e se

comunica através da linguagem ou expressdo corporal em todos os seus
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momentos e através das suas brincadeiras, da sua ludicidade vivencia atividades e
aperfeicoa seu desenvolvimento motor nos seus aspectos neuroldgicos de

maturagao.

A expressdo livre corporal s6 é possivel na compreensao, ja
que o bloqueio afetivo acarreta um bloqueio fisico e, como
consequéncia, inibe toda expressdo gestual normal, natural
(LE BOULCH, 1982. p142).

O desenvolvimento psicomotor é de fundamental importancia para o ser
humano e a infancia é a maior fase de crescimento e desenvolvimento sendo base
para as fases seguintes das proximas etapas da vida. E por meio da Educacdo Fisica,
gue a crianca desenvolve suas aptiddes perceptivas levando a um ajustamento do
comportamento psicomotor. E possibilitando a exploracdo do ambiente e
buscando experiéncias concretas fundamentais para seu desenvolvimento
intelectual, além de buscar educar os movimentos a partir das fungdes motoras

cognitivas relacionadas a afetividade (MOLINARI; SENS, 2003).

Introduz em sua pratica ao jogo espontaneo em que 0 corpo
participa em todas as suas dimensdes, privilegiando a
comunicagdo ndo-verbal, onde, através de situagdes ludicas e
dinamicas, joga com o corpo em movimento, buscando
induzir situagdes nas quais sejam expressos atos
desencadeados por sentimentos, que somente mais tarde
traduzirdo em termos conscientes, as emogdes em que se
originaram, ou seja, num primeiro momento de forma
impulsiva e inconsciente, para depois chegar ao consciente
(Vieira; Batista; Lapierre,2005, p. 40).

O contato corporal entre aluno e profissional é inevitavel e extremamente
importante, pois como diz Vecchiato (1989), é importante o local que possibilite
movimentacdo livre, objetos para a crianga interagir, mas principalmente um
corpo aberto e disponivel para a interacdo para que isso ocorra de forma
satisfatdria é utilizado o jogo corporal, jogo simbdlico, pois este faz com que a

pessoa libere sensacdes e pulsdes, que na vida real seriam tachadas como
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inapropriadas. Sendo trabalhada de forma discreta e delicada, a crianga brinca,

sem perceber conscientemente o que esta sendo trabalhado inconscientemente.

O brincar serve para realizar desejos, buscar o prazer, mas
também para dominar angustias, controlar idéias ou impulsos
que conduziriam a angustia se ndo fossem expressos desta
forma simbdlica (Cabral, 2001, p. 40).

O esquema corporal é um elemento bdsico indispensavel para a formacado da
personalidade da crianca. A crianca se sentird bem na medida em que seu corpo
Ihe obedece, em que o conhece bem, em que pode utilizd-lo ndo somente para
movimentar-se, mas também para organizar as sensacdes relativas ao préprio
corpo em conexdo com os dados do mundo exterior e a utilizacdo da imagem do
corpo. Com isso o esquema corporal mal trabalhado na crianca é percebido uma
dificuldade na coordenacdo de movimentos, sua grafia é feia, e a leitura
expressiva, ndo é harmoniosa: a crianga ndo segue o ritmo da leitura ou entdo para

no meio de uma palavra.

A crianga desenvolve uma imagem mental do corpo, a partir
da aprendizagem praxicoldgica, somente quando atinge a
idade de 10 a 12 anos. Em outras palavras, a percepc¢ao
mental do corpo da criancga é importante, pois somente
através dela é que se desenvolvera a intervencdo voluntaria
no perfeito desenvolvimento de uma préxi (Le Boulch, 1999,
p.19).

2.3 EDUCACAO FISICA NA ALFABETIZACAO

Diante da complexa e instigante tarefa de compreender a inteligéncia
humana, e questdes relacionadas ao seu desenvolvimento histdrico e bioldgico
assumem importancia fundamental para a vida do ser humano. Nesse contexto
ressalta-se, a possibilidade de estimular a inteligéncia corporal cinestésica e sua
relagdo no processo de ensino aprendizagem do aluno, que podera contribuir para
seu desenvolvimento psicomotor.

A busca constante de estimular o desenvolvimento da inteligéncia para
construcdo e novas aquisicdes de conhecimento vem sendo um fator importante

a ser desenvolvido pelos educadores e pesquisadores no contexto mundial. Vemos
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na escola a possibilidade de se proporcionar a estimulacdo da inteligéncia, em
especial nas aulas de Educacado Fisica, as quais podem favorecer as manifestacdes
da Inteligéncia corporal cinestésica.

Acredito que a Educacado Fisica possa ser mais que um suporte consideravel e
relevante para o trabalho realizado na sala de aula, motivando a todos pela
utilizacdo da ludicidade e do movimento, tdo importantes nessa faixa etdaria. As
cobrancas, por mais inocentes que possam parecer para a familia, sdo o primeiro
contato da crianga com esse outro universo e com a obrigacdo de se mostrar como
o melhor ou na média da classe.

De acordo com os PCN de Educagdo Infantil (1998), o movimento é uma
dimensdo do desenvolvimento e da cultura. As criancas se movimentam desde o
nascimento, faz parte da natureza humana expressar sentimentos, emogdes e
pensamentos através de gestos e posturas corporais.

"O objetivo geral da educacdo pelo movimento é contribuir para o
desenvolvimento psicomotor da crianca, do qual dependem, ao mesmo tempo, a
evolucdo de sua personalidade e o sucesso escolar" (p. 20). Através do movimento
e da Educacdo Fisica especificamente voltada para a alfabetizacdo e seu interesse,
é possivel adequar um aprendizado de leitura e escrita de forma ludica e natural.

De acordo com Garcia (1998):

Se os contelidos selecionados para a alfabetizagdo forem
conteudos extraidos da necessidade da crianga conhecer-se e
conhecer o mundo a sua volta, a forma, ou seja, o processo
de trabalhar esses conteldos, de possibilitar a apropriagédo da
leitura e da escrita, consequentemente, ndo serd o mesmo. A
forma, nesse caso, devera garantir as mais variadas vivéncias
possiveis com a escrita, no seu uso e fungdo social. (p. 91).

O desenvolvimento psicomotor ocorre principalmente na infancia, mais
especificamente na fase pré-escolar. Os pais, as escolas e os educadores devem
permitir que as criangas tenham a oportunidade de vivenciar cada etapa de seu
desenvolvimento. O sucesso escolar — construcdo social frequentemente formada
por concepg¢des compartilhadas por pais e alunos — envolve a interagdo direta dos

pais com o cotidiano das criancgas e a relagdo pais-escola. Diante da participagdo
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ativa dos pais, tem-se demonstrado que as criancas apresentam melhora nas
habilidades académicas, diminuindo os riscos de insucesso escolar.

A participagao ativa em atividades motoras é um modo efetivo de reforgar as
habilidades essenciais ao raciocinio e a aprendizagem dos conceitos académicos
(Gallahue & Ozmun, 2005). Nas fases iniciais do processo de desenvolvimento
motor, alguns elementos sdo essenciais para a aquisicao de padrdes fundamentais
de movimento, como consciéncia corporal, direcional e espacial, sincronia, ritmo
e sequéncia de movimento (Gallahue, 2000). Estes aspectos estdo plenamente
interligados e, quando trabalhados de forma adequada, contribuirdo para o
desenvolvimento integral da crianca, possibilitando-lhe atuar de forma eficiente
no aprendizado de tarefas pertencentes a diversas areas (Vieira, Santos, Vieira, &
Oliveira, 2004).

Para dominar o lapis, gesto ainda ndo comum, a crianga precisa desempenhar
o equilibrio entre as forcas musculares, flexibilidade e agilidade de cada articulacdao
do membro superior. Desde o ritmo desprendido para o movimento de escrita até
a orientacdo espacial primdria para o ato da cépia podem ser estimulados com o
movimento motor. Também o progresso na transicdo a fase de representacao
mental, pois toda a acdo vivida e analisada num espaco e tempo tende a ser
reproduzida em espaco e tempos graficos. Nao se trata de aquisicdo de habilidades
manuais, mas numa melhor aptiddo para a aprendizagem, resultando em
aprendizagens facilitadas e eficientes.

Problemas na aquisi¢do da leitura e escrita atingem de forma severa entre 5%
e 10% das criangas nos primeiros anos do ensino fundamental e chegam a 25% se
considerados os disturbios leves (Capovilla, Capovilla, Trevisan, & Rezende, 2006).
A dificuldade na aprendizagem pode ser considerada como a interagdao de uma
série de fatores que resultam no baixo rendimento frente a situa¢ao de apren-
dizagem (Medeiros, Loureiro, Linhares, Maturano, 2000). Hd muita controvérsia
em torno do conceito “dificuldade de aprendizagem”, contudo existe um consenso
sobre a existéncia de uma discrepancia severa entre o que é esperado

academicamente e o desempenho apresentado (Pacheco, 2005).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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O presente trabalho é um estudo transversal de carater descritivo, que tem
como objetivo descobrir e observar fenbmenos existentes, com o intuito de

descrevé-los, classifica-los, compara-los, interpreta-los e avalia-los.

3.1 TIPO DE PESQUISA

O presente estudo utiliza uma abordagem psicomotricista, pois a abordagem
baseia-se em principios que um bom desenvolvimento da estruturagdo do
esquema corporal depende da vivéncia do corpo no espaco e no tempo,
desenvolvendo a consciéncia de si mesmo, como um ser capaz de sentir expressar
e 0 mais importante, ser capaz de partilhar e comunicar-se com os demais. A
psicomotricidade sera trabalhada partindo do principio da individualidade e
respeitando as caracteristicas de cada aluno, adequando o grau de dificuldade da
atividade para a turma, buscando partir do mais simples para o mais complexo,

visando abranger um maior aprendizado entre os alunos.

3.2 POPULAGAO AMOSTRA

Sao alunos do primeiro ano B do ensino infantil, de uma escola do municipio
de Loanda que atende 450 alunos, que estdo distribuidos da seguinte maneira 215
estudam no periodo Matutino e 235 estudam no periodo Vespertino. A turma
possui 19 alunos com a faixa etaria de 6 anos de idade, sendo 6 alunos do sexo

masculino e 13 do sexo feminino.

3.3 INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS DE COLETA DOS DADOS

Tendo em vista a natureza dos objetivos desse trabalho e os recursos
disponiveis para sua execucdo, foi realizado duas técnicas de coleta de dados: a
observacdo do participante e bibliografica. Pesquisa bibliografica: inicialmente, foi
realizada acerca do tema proposto, para se obter informag¢des e conhecimento. A
observagdo do participante para esta investigacdo partiu da necessidade de se
observar o comportamento motor durante a execugdo da atividade proposta,
garantindo uma compreensao livre de interferéncias externas ou sentimentos

pessoais.
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Apds a apresentacdao do projeto foi montada uma ficha de avaliacdo
juntamente com a professora da turma onde foram apontadas as dificuldades dos
alunos. A partir do apontamento das dificuldades o professor de educacao fisica
trabalhou as atividades de psicomotricidade para ajudar no desenvolvimento
cognitivo. De posse dessas fichas foi feito um acompanhamento desses alunos
para saber se evoluiram ou ndo apds passar por secdes de atividades
psicomotoras. As se¢des eram uma vez por semana com duas horas de duragdo

realizadas no horario da aula de educacao fisica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste Grafico, é percebido que existe uma diferenca significativa entre as
habilidades desenvolvidas pelos alunos, pois para esta atividade, foi utilizado com
cordas, vale ressaltar, que 13 alunos que apresentaram poucas habilidades, no
decorrer da execucdo das atividades, alguns foram desenvolvendo maior execu¢ao
para tal a partir da repeticdo desta atividade; 3 alunos apresentaram uma boa
habilidade para realizar a; 6 alunos que ndo apresentaram habilidades no decorrer
da execucdo das atividades, sob a argumentacdo que ndo sabiam fazer e que nao

conseguiriam, tentando assim ndo prosseguir a execucdo da atividade.

4 N

Grafico 1: Atividades de Lateralidade

Nesse grafico observamos que, 12 dos alunos apresentaram habilidades
necessaria para realizar a atividade de forma satisfatoria, demonstrando prazer e

mobilidade em realiza-lo; 4 alunos apresentaram poucas habilidades se mostraram
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capazes e estimulados a continuar a atividade e enfrentando novos desafios e 3

alunos ndo conseguiram realizar a atividade.

4 N

Gréfico 2 : Atividades de Nogdo Espacial

Destacamos no Grafico 3, para alunos que ndo apresentaram habilidades para
esta atividade, que consiste em passar uma bola de meia com a utilizacdo “ponta”
de garrafas pet cortadas ao meio, sendo o total de 3 alunos. Os dados apontaram
ainda que 7 dos alunos apresentaram poucas habilidades para tal. Isso significa que
esse tipo de jogo, ndo é vivenciado nas atividades do cotidiano. Por fim, somente
9 dos alunos apresentaram uma significativa habilidade no desenvolvimento de tal

jogo.

Gréfico 3: Atividades de Jogos e Brincadeiras

No Gréfico 4, foi possivel verificar que a imagem corporal foi estimulada e

presenciada por 10 dos alunos participantes, 6 alunos demonstraram poucas
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habilidades uma vez que a criatividade ndo foi expressiva. E 3 dos alunos

apresentaram dificuldades em ambos os aspectos avaliados.

4 )

Gréfico 4: Atividades de Imagem Corporal

Observamos no Grafico 5, uma diferenca significativa entre as habilidades
apresentadas pelos alunos e as habilidades que ndao foram demonstradas para tal.
Sua importancia configura-se na estimulacdo da criatividade, lateralidades,
orientacdo espacial, percepc¢do, dentre outros. No entanto, 4 alunos ndo
apresentaram habilidades tiveram dificuldades manifestadas e vivenciadas por
desenharem de olhos vendados, sem saber o que estavam fazendo. Assim, os
alunos ficavam falando o que estavam fazendo, se surpreendendo no final ao
retirar a venda para visualizar o seu proprio desenho, 9 alunos realizaram
demonstrando habilidades se mostraram seguros para tal atividade, 4 alunos que
apresentaram poucas habilidades no decorrer do jogo prosseguiram
desenvolvendo-as sem criatividade e interesse. Assim, as diversas vivéncias se
caracterizam de maneira valiosa para os alunos demonstrando sua riqueza e

aprendizagens significativas no seu desenvolvimento psicomotor.
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Grafico 5: Atividades de Esquema Corporal

CONSIDERAGOES FINAIS

Apds a coleta de dados, foi realizado o trabalho de categorizacdo de respostas
para andlise e interpretacdo, indutivamente, com o propdsito de realizar
observagdes controladas, sem manipulacdo ou isolamento das variaveis.

As informagBGes adquiridas no acompanhamento do cotidiano escolar,
somadas ao referencial tedrico utilizado na elaboracdo desse estudo,
possibilitaram inferéncias sobre as praticas que contribuiram, ou ndo, para
estimular o desenvolvimento psicomotor nas aulas de Educacdo Fisica.

Os resultados em relagdo ao desenvolvimento psicomotor ocorreram com
sucesso, por meio das diversas atividades desenvolvidas com os alunos. A
estimulagdo e aprimoramento de suas habilidades de modo global, como por
exemplo, aimagem corporal, a coordenacdo motora grosseira e a nogao de espaco
e esquema corporal.

Durante o trabalho com as atividades psicomotoras, permitiram que as
criangas tivessem condigdes de dominio do gesto da escrita, dando a ela condicbes
de equilibrio entre as forgas musculares, flexibilidade e agilidade de cada
articulacdao dos membros superiores.

Ficou evidente a forte relagdo entre as atividades escolares e o desempenho
neuromuscular, por isso o favorecimento no processo ensino aprendizagem.
Percebe-se que ndo ha como desvincular a aprendizagem do movimento e que a

educacdo psicomotora faculta uma formacdo basica para toda criancga.
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A compreensado da relacdao do movimento com a aprendizagem da leitura e da
escrita contribui para o éxito das criancas em sua totalidade e ndo apenas de forma
fragmentada e conteudista. A psicomotricidade é um componente essencial no
desenvolvimento humano, é valido dizer que toda a dindmica da motricidade
reflete diretamente no corpo, bem como em todos os seus movimentos amplos ou
finos, direcionados ou nao, favorecendo a construcdo e organizacdo contextual de
seu espaco mesmo que muitas vezes restrito a um sistema de abrigo.

As atividades de nocdo espacial ficaram por conta de brincadeiras que
envolveram o corpo como, por exemplo, andar pela sala explorando o ambiente,
montar quebra-cabeca, jogar amarelinha, equilibrar-se no meio fio, andar sobre
linhas, etc. Essas atividades relacionadas a lateralidade auxiliaram na organizacao
do caderno e da escrita da letra.

Tomada como mais uma habilidade psicomotora que auxilia na organizacao
da pagina escrita, a lateralidade diz respeito a percepcao dos lados direito e
esquerdo e ajuda a crianca a conhecer seu lado de dominancia. O que se pode
propor para trabalhar a lateralidade sdo exercicios como colocar a mao sobre
contornos de maos desenhadas no quadro, rapidamente, como se estivesse dando
um “tapa”, seguindo a solicitacdo do professor; desenhar ou colocar objetos no
lado direito ou esquerdo de uma folha de papel dividida ao meio verticalmente e
marcada com as inscri¢cdes direita e esquerda nos lados correspondentes.

De acordo com Freitas (2008) pode-se conceituar a organizacao do corpo a

partir dos trés aspectos:

Imagem Corporal: sentimentos e atitudes que uma pessoa
tem em relagdo ao seu proprio corpo. Esquema Corporal:
imagem esquematica do prdprio corpo, que sé se constréi a
partir da experiéncia do espago, do tempo e do movimento.
Consciéncia Corporal: reconhecimento, identificagdo e
diferenciagdo da localizagdo do movimento e dos inter-
relacionamentos das partes corporais e do todo.

Através desse movimento a crianga conhece uma forma de comunicagdo. Em
contato com o meio e com 0s amigos, a crianga recorre a temas e questGes de seu

interesse, além de aprender sobre o mundo e si mesma pela linguagem corporal
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por meio das exploracdes que faz. Segundo Tisi (2004) "O objetivo geral da
educacdo pelo movimento é contribuir para o desenvolvimento psicomotor da
criancga, do qual depende, ao mesmo tempo, a evolucao de sua personalidade e o
sucesso escolar" (p. 20). Através do movimento e da Educacdo Fisica
especificamente voltada para a alfabetizacdo e seu interesse, é possivel adequar
um aprendizado de leitura e escrita de forma Iudica e natural. De acordo com

Garcia (1998):

Se os conteldos selecionados para a alfabetizacdo forem
conteudos extraidos da necessidade da crianga conhecer-se e
conhecer o mundo a sua volta, a forma, ou seja, o processo
de trabalhar esses conteldos, de possibilitar a apropriacdo da
leitura e da escrita, consequentemente, ndo serd o mesmo. A
forma, nesse caso, devera garantir as mais variadas vivéncias
possiveis com a escrita, no seu uso e fungdo social. (p. 91).

Com jogos, regras e brincadeiras que estimulem a cognicdo, além de tudo o
que engloba os recursos motores para que a crianga possa se ambientar nessa
nova fase, a Educacao Fisica pode e deve se orientar para atender as necessidades
da alfabetizacdo e minimizar os distanciamentos entre as criancas dotadas de
diferentes habilidades. Em forma de aprendizagem lludica é mais facil para a
crianga aprender e erradicar sua deficiéncia e sua falha, possibilitando uma
alfabetiza¢do mais tranquila para a crianga, segura para a escola e satisfeita para
0s pais.

A educacao fisica contribui para a promocdo de atividades que aprimorem e
gue estimulem a cognicdo, trabalhando paralelamente essas a¢les, respeitando o
progresso da constituicdo fisioldgica da crianca e auxiliando esse processo. O
professor de educacgao fisica deve, através de atividades que desenvolvam nocdo
de tempo, espaco e ritmo, estimular as criancas de maneira prazerosa e
desafiadora, enfatizando a verbalizagdo, meméria, raciocinio e principalmente

conferindo sentido a esse processo. Segundo Moyles (2002):

Os professores poderdo oferecer atividades de linguagem e
promover ainda mais o pensamento, ampliar o vocabulario, e
talvez comegar a conversar com as criangas sobre linguagem.
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[...] Isso vai incorporar o enriquecimento, a pratica, a
repeticdo e a revisdao do que foi aprendido através da
linguagem, com e sobre ela. (p.67).

Torna-se evidente, que com um trabalho integrado da educacao fisica com o
processo de alfabetizacdo, essa etapa pode ser vista de forma rica e ampla. Com
essa contribuicdo, aprender a ler e escrever pode se tornar mais natural e mais

divertido.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n .15, 2017. E — 7398.



RECIT=

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacdo
Fundamental. Referencial curricular nacional para a educagdo infantil. Brasilia:
MEC/ SEF, 1998.

CABRAL, S. V. Corpo Integrado. In: Psicomotricidade relacional- prética
clinica e escolar. Rio de Janeiro: Revinter, 2001, p. 15-18.

COSTA, Eliane de Oliveira. Psicomotricidade: consciéncia corporal e
expressividade. 2007. 85 f. Trabalho de conclusdo de curso (Projeto a vez do
Mestre) — Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.

DIAS, Mirtes Dutra Pontes. A psicomotricidade aplicada a educacao fisica para
criancas de 7 a 12 anos. 2005. 45 f. Trabalho de conclusdo de curso (Projeto a vez
do mestre) — Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.

DELOGO, Alessandra Teixeira Candido. A contribui¢ao da psicomotricidade na
educacgao infantil. 2003. 68 f. Trabalho de conclusdo de curso (Projeto a vez do
mestre) — Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.

FAVERO, M.T.M. CALSA, G.C. As Razdes do Corpo: Psicomotricidade e Disgrafia. |
Encontro paranaense de psicopedagogia, 2004.

FONSECA, Vitor da, Psicomotricidade. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1988.

FRANCAO, Patricia. A psicomotricidade com coadjuvante na estimulagio
psicomotora de recém nascidos prematuros. 20 f. Dissertacdo (Mestrado em
Fisioterapia respiratdria) — Irmandade da Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo
(ISCMSP), Centro Universitario Assunc¢do, Sdo Paulo.

GARCIA, R. L (org.). A Formacao da Professora Alfabetizadora:
Reflexdes sobre a Pratica. 22 ed. Sao Paulo: Cortez, 1998.

GALLAHUE, D. L. Educacdo fisica desenvolvimentista. Cinergis, Santa Cruz do Sul,
v.1,n.1,p.7-17,2000.

GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor:
bebés, criancas, adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

GONCALVES, Alessandra de Araujo. Psicomotricidade na educagao infantil: a
influéncia do desenvolvimento psicomotor na educagao infantil. 2004. 39 f,
Trabalho de conclusdo de curso — Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.

HURTADO, J.G.G.M. O ensino da Educacgao Fisica: uma abordagem didatica. 2.
ed. Curitiba: educa/Editer, 1983.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n .15, 2017. E — 7398.



RECIT=

JOBIM, Ana Paula, ASSIS, Ana Eleonora Sabrdo. Psicomotricidade: histérico e
conceitos. 18 f. Trabalho de conclusdo de curso (Licenciatura em Educacao Fisica)
— Universidade Luterana do Brasil, Guaiba.

KRAMER, Sonia et alli. Com a pré-escola nas maos. Uma alternativa curricular
para a educacgdo infantil. S3o Paulo: Atica, 1989.

KYILLOS, Michel Habib Mosnteiro; SANCHES, Tereza Leite. Fantasia e criatividade
no espaco ludico — Educacgado Fisica e Psicomotricidade. In: ALVES, Fatima (org).
Como Aplicar a Psicomotricidade — Uma atividade Multidisciplinar Com Amor e
Unido. Rio de Janeiro: Wak, 2004.

LAPIERRE, André; AUCOUTURIER, Bernard. A Simbologia do Movimento,
Psicomotricidade e Educagdo. Sdo Paulo: Manole, 1986.

LE BOUCH, Jean. Educagao Psicomotora: Psicocinética na Idade Escolar. Porto
Alegre; Artes Médicas, 1987.

LE BOUCH, Jean. O desenvolvimento psicomotor: do nascimento até 6 anos.
Traducdo de Ana Guardiola Brozola. Porto Alegre: Artes Médicas, 1982.

LE BOULCH, J. A educagao pelo movimento - A psicocinética na idade escolar.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1983.

LE BOULCH, Jean. Rumo a uma Ciéncia do Movimento. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1999.

LEVIN, Esteban. A clinica psicomotora: O corpo na linguagem. Petrdpolis: Vozes,
2003.

LUSSAC, R.M.P. Psicomotricidade: histéria, desenvolvimento, conceitos,
defini¢Ges e intervencdo profissional. Rev. Dig. Buenos Aires. Ano 10, n° 126,
2008. Disponivel em: HTTP://www.efdesportes.com Acesso em: 12 de ago. de
2011.

MACHADO, Fernando Soares, TAVARES, Helenice Maria. Psicomotricidade: da
pratica funcional a vivenciada. Revista da Catdlica. Uberlandia, v. 2, n. 3, p. 364-
379, 2010.

MARTINEZ, Marta Rabadan; PENALVEL, lolanda Vives; SANCHEZ, Pilar Arnaiz;. A
psicomotricidade na Educagao Infantil: Uma pratica preventiva e educativa. Porto
Alegre: Artmed, 2003.

MEDEIROS, Ana Claudia Costa. A importancia da psicomotricidade para o
processo de alfabetiza¢do. 2011. 54 f. Dissertacdo (Desenvolvimento humano,
educacdo e inclusdo escolar — Departamento de Psicologia) — Universidade de
Brasilia, Brasilia.

MOYLES, J, R. S6 brincar? - O papel do brincar na educacao infantil. Sdo Paulo:
Artmed, 2002.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n .15, 2017. E — 7398.



RECIT=

NEGRINE, Airton. Fontes Epistemoldgicas da Psicomotricidade. In: Aprendizagem
e Desenvolvimento Infantil — Psicomotricidade Alternativa Pedagodgica. Porto
Alegre: Pallotti, 1995, p. 33-74.

OLIVEIRA, Andreza Ferreira de Souza, SOUZA, José Martins de. A importancia da
psicomotricidade no processo de aprendizagem infantil. 23 f. Trabalho de
conclusdo de curso (Gestdo Escolar Orientacdo e Supervisdo) — Faculdades
Integradas de Arquimes, Roraima.

OLIVEIRA, Gislene Campos de. Psicomotricidade: Um Estudo em Escolares com
Dificuldades em Leitura e Escrita. Dissertacao de Mestrado, Faculdade de
Educacdo, Universidade Estadual de Campinas, 1992.

Paramétros Curriculares Nacionais, Brasilia: MEC/SEF, 1998.

RIBEIRO, Milena da Silva. Psicomotricidade. 2005. 45 f. Trabalho de conclusdo de
curso (Projeto a vez do mestre) — Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.

SANTOS, Eliane Lima Sasso dos, CAVALARI, Nilton. Psicomotricidade e educagao
infantil. 2010. 15 f. Caderno Multidisciplinar de Pds - Graduacdo da UCP - Pitanga
,v.1,n.3,p.149-163,mar.2010.

SILVA, Fabiane Diniz Oliveira, TAVARES, Helenice Maria. Psicomotricidade
relacional na escola infantil tradicional. Revista da Catdlica. Uberlandia, v. 2, n. 3,
p. 348-363, 2010.

SOUSA, Deyse Campos de. Um pouco da histéria da psicomotricidade. 2004.
Disponivel em:
<http//www.iprede.org.br/um%pouco%20da%20historia%20da%20psicomotricid
ade. doc>. Acesso em: 10 set. 2009.

TISI, L. Educagao fisica e a alfabetizagao. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

TOMAZINHO, Regina Célia Z. As Atividades e Brincadeiras Corporais na Pré-
escola: Um Olhar Reflexivo. Dissertacao de Mestrado. Universidade
Presbiteriana Mackenzie, Sdo Paulo: 2002.

VAYER, P. O Equilibrio Corporal: uma abordagem dinamica dos problemas da
atitude e do comportamento. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

VIEIRA, L. BATISTA, M.1.B. LAPIERRE, A. Psicomotricidade Relacional: a teoria de
uma pratica. Curitiba : Filosofart/Ciar, 2005.

VITAL, Carina Trajano. A importancia das atividades psicomotoras nas aulas de
educacdo fisica na educacdo infantil. 2007. 41 f. Trabalho de conclusdo de curso
(Instituto a vez do mestre) — Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n .15, 2017. E — 7398.



RECIT S

Revista Eletranica Cientifica Inovagéa e Tecnologia

WALLON, Henry. As origens do carater na crianga. S3o Paulo: Nova Alexandria,
1995.

Recebido: 24 nov. 2017.

Aprovado: 24 nov. 2017.

DOI:

Como citar: SILVEIRA, R. A. ; SANTOS, R. ; Influencia da atividade psicomotora no aprendizado do aluno
na alfabetizacéo. R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n .15, 2017. E — 7398.

Disponivel em: <https://periodicos.utfpr.edu.br/recit>. Acesso em: XXX.

Correspondéncia:

Direito autoral: Este artigo esta licenciado sob os termos da Licenga Creative Commons-Atribui¢éo 4.0
Internacional.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n .15, 2017. E — 7398.



