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EDITORIAL 

A Revista Brasileira de Qualidade de Vida em seu segundo número deste 
volume apresenta seis artigos originais nas diversas áreas relacionadas à 
qualidade de vida.  

O primeiro artigo, Análise da influência do tempo de prática de 
diferentes exercícios físicos nas variáveis saúde e qualidade de vida, de 
autoria de Isabelle da Silva Passos e Claudio Joaquim Borba-Pinheiro teve 
por objetivo comparar e correlacionar o tempo de prática (TP), o nível de 
atividade física (AF), índice de massa corporal (IMC) e qualidade de vida (QV) 
de mulheres idosas que praticavam diferentes modalidades de exercícios. 

Qualidade de vida em idosos portadores de Diabetes Mellitus Tipo 2 
atendidos em Unidades Básicas de Saúde de Montes Claros/MG buscou 
avaliar o impacto do tempo de diagnóstico do Diabetes Mellitus Tipo 2 
(DM2) sobre a qualidade de vida de idosos atendidos em Unidades Básicas 
de Saúde de Montes Claros/MG e tem como autores Carina Oliveira Freire 
Matias, Camila Oliveira Freire Matias e Brendow Ribeiro Alencar. 

Michele Cordova, Luis Paulo Gomes Mascarenhas, Miguel Altamir Ribas 
Jr, Valderi Abreu de Lima, Marcos Tadeu Grzelczak e William Cordeiro de 
Souza são os autores do artigo Relação entre o tempo gasto com diversas 
tecnologias e a composição corporal de escolares o qual relacionou o 
tempo gasto com diversas tecnologias e a composição corporal de 
escolares. 

O artigo Estilo de vida de universitários residentes em moradia 
estudantil comparou os indicadores de estilo de vida em grupo de 
estudantes com melhor e pior escore de percepção da QV reportada por 
jovens universitários que residem em moradia estudantil. Seus autores são 
Erika da Silva Maciel, Jaqueline Girnos Sonati, Fernando Rodrigues Peixoto 
Quaresma, Denis Marcelo Modeneze, Grace Angélica de Oliveira Gomes, 
Thaizi Campos Barbosa, Guanis de Barros Vilela Júnior e Roberto Vilarta. 

Maira Martins Gonçalves, Nelson Ricardo Soares Fonseca, Danilo Lima 
Carreiro, Laura Tatiany Mineiro Coutinho, Joyce Soares dos Santos e 
Wagner Luiz Mineiro Coutinho com o artigo Associação entre qualidade de 
vida e trabalho: a percepção de estudantes de graduação em enfermagem 
avaliaram a associação entre baixa percepção do nível de qualidade de vida 
(QV) e trabalho entre estudantes de graduação em enfermagem. 

Por fim, Eliezer Vieira Leite, Fabrício Cieslak, Carolina Fernandes Silva, 
Carlos Adelar Abaide Balbinotti e Caio Corrêa Cortela são os autores do 
artigo Qualidade de vida, percepção de imagem corporal e aspectos de 
sonolência em treinadores de tênis de Campo Grande. Neste artigo foi 
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avaliada a QV, a sonolência diurna e a percepção da imagem corporal dos 
profissionais que atuam com a modalidade tênis, na cidade de Campo 
Grande/MS. 

Sendo a nossa missão divulgar pesquisas científicas e tecnológicas, 
convido a todos que tenham contribuições para a área da qualidade de vida 
(ou áreas correlatas) que submetam seus artigos.  

 

 

Camila Lopes Ferreira 

Editora 

 


